11. Hilfestellung beim
Verlassen und Wieder-
aufsuchen der Wohnung
[keine Spaziergdnge, nicht zu
kulturellen Veranstaltungen]

- An-fAuskleiden im Zusam-
menhang mit dem Verlassen
oder Wiederaufsuchen der
Woehnung

- Treppensteigen

- Begleitung zulm) Behdrden,
Arzten, Einkauf

Abrechnung pro angefangene 1/4

Stunde

nicht abrechenbar neben

Modul 15

Grundpflege
Pflegefachkraft
Erganzende Hilfe oder
Zivildienstleistender

13. Essen auf Radern/

stationarer Mittagstisch

beinhaltet bei Essen auf Radern:

- HKosten der Zubereitung und
Verteilung auBerhalb der
Wohnung und die Anlieferung
in die Hauslichkeit.

- beinhaltet bei stationdrem
Mittagstisch:
Kosten der Zubereitung und
der Verteilung des Essens
sowie Decken des Tisches und
Spiilen.

Hauswirtschaftliche Versorgung
Hauswirtschaftliche Fachkraft
Ergénzende Hilfe oder
Zivildienstleistender

12. Zubereitung einer

einfachen Mahlzeit

- Vorbereitung und Zubereitung
einer kalten Mahlzeit oder

- Erwadrmen einer vorbereiteten
Mahlzeit

- Anrichten

- Tisch decken

- Aufrdumen

- Spiilen bezogen auf die
Mahlzeit

Hauswirtschaftliche Versorgung
Hauswirtschaftliche Fachkraft
Ergdnzende Hilfe oder
Zivildienstleistender

14. Zubereitung einer
[i.d.R. warmen] Mahl-
zeit in der Hauslichkeit
des Pflegebediirftigen

- Kochen

- Spilen, Geschirr aufraumen
- Reinigen des Arbeitsbereiches

Hauswirtschaftliche Versorgung
Hauswirtschaftliche Fachkraft
Ergénzende Hilfe oder
Zivildienstleistender

15. Einkauf/

Besorgungen

- Erstellung eines Einkaufs/
Speiseplanes

- Einkaufen von Lebensmitteln
und senstigen notwendigen
Bedarfsgegenstinden der
Hygiene und der hauswirt-
schaftlichen Versorgung

- Besorgung [Apotheke, Post,
Reinigung)

- Unterbringung der eingekauf-
ten Gegensténde in der
Wohnung

Abrechnung pro angefangenen

Stunde

Hauswirtschaftliche Versorgung
Hauswirtschaftliche Fachkraft
Ergénzende Hilfe oder
Zivildienstleistender

-Reinigung des Bades, Toilette,

Kiiche

-Staubsaugen, Nassreinigen
-Spiilen [wenn nicht Teilleis-
tung der Zubereitung einer
warmen Mahlzeit)

- Staubwischen

-Reinigung des Treppenhauses

[kleine Kehrwoche)
Abrechnung pro angefangenen
Stunde
Hauswirtschaftliche Versorgung
Hauswirtschaftliche Fachkraft
Erganzende Hilfe oder
Zivildienstleistender

16. Waschen, Biigeln,
Putzen
- Die gesamte Pflege der Wa-
sche und Kleidung (auch Aus-
bessern]
- Biigeln und Einrgumen der
Wasche
- Putzen beinhaltet auch:
-Fenstervorhinge abnehmen,
waschen, aufhdngen
-Fensterputzen
-Reinigen und Abtauen des
Kiihlschrankes/der Gefrier-
truhe
-Reinigen eines Haustierkafigs
-Trennung und Entsorgung des
Abfalls,

17. Vollstédndiges Ab-
und Beziehen eines
Bettes

Hauswirtschaftliche Versorgung
Hauswirtschaftliche Fachkraft
Erganzende Hilfe oder
Zivildienstleistender

18. Beheizen

Voraussetzung:

Befeuerung mit Holz, Kohle, OL

beinhaltet: auch die Beschaffung

u. Entsorgung d. Heizmaterials

- Heizmaterial herbeischaffen/
aufschichten/einfiillen

- Heizmaterial anziinden

- Asche leeren

- Ofen sdubern

Hauswirtschaftliche Versorgung

Hauswirtschaftliche Fachkraft

Erganzende Hilfe oder

Zivildienstleistender
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Leistungspakete* im Rahmen der ambulanten
Pflegeleistungen nach SGB Xl

Grundséatze:

1. Jedes Leistungspaket beinhaltet alle T&tigkeiten, die
nach allgemeiner Lebenspraxis oder nach fachlichem
Standard damit verbunden sind.

2. Auf Wunsch des Pflegebedirftigen kann ein Leistungs-
paket gegebenenfalls auch mehr als einmal pro Tag ver-
einbart werden.

3. Fiir die Erbringung der Leistungspakete durch Zivil-
dienstleistende (ZDL] gelten folgende Einschrankungen,
sofern der jeweilige ZDL nicht Uber eine pflegerische
Fachausbildung verfiigt:

Fir die Erbringung der Leistungspakete 4,6,7 ist der
Einsatz eines ZDL generell ausgeschlossen.

Im begriindeten Ausnahmefall kann ein ZDL bei der Er-
bringung der Leistungspakete 1 und 2 eingesetzt werden.
ZDL konnen in den zugelassenen Fallen eingesetzt wer-
den, wenn dies nach der Entscheidung der verantwort-
lichen Pflegefachkraft fachlich vertretbar ist.

* Leistungspakete als Anlage zum Rahmenvertrag ambu-
lante pflegerische Versorgung geman § 75 Abs. 1 SGB XI
fiir das Land Baden-Wiirttemberg (Stand 28.02.2003)

1. GroBe Toilette

- An-/Auskleiden

- Hautpflege

- Kidmmen

- Mund- und Zahnpflege, Zahn-
prothesenpflege einschl. Paro-
titis- und Soorprophylaxe

- Rasieren

- Waschen [im Bett oder am
Waschbecken]/Duschen/Baden
[umfasst gegebenenfalls
Haarwische)

- Transfer aus dem Bett/ins Bett

- Bett machen/richten

Grundpflege

Pflegefachkraft nur ausnahms-

weise Ergénzende Hilfe oder Zivil-

dienstleistender

2. Kleine Toilette

- An-/Auskleiden

- Hautpflege

- Mund- und Zahnpflege, Zahn-
prothesenpflege einschl. Paro-
titis- und Soorprophylaxe

- Teilwésche [im Bett oder am
Waschbecken)

- Transfer aus dem Bett/ins Bett

- Bett machen/richten

Grundpflege

Pflegefachkraft nur ausnahms-

weise Ergénzende Hilfe oder Zivil-

dienstleistender

4. Hilfe bei Ausschei-
dungen (Darm- und
Blasenentleerung,
Hilfe bei Erbrechen)

- An-/Auskleiden

- Hilfe beim Gang zur Toilette

- Pflege bei Katheter- und
Urinalversorgung cave:
Instillation, Blasenspilung,
Kathederwechsel sowie Ver-
bandswechsel bei suprapubi-
schen Katheter sind Mafnah-
men der Behandlungspflege

- Hilfe bei der Entsorgung von
Erbrochenem (auch von Ent-
sargung van Sekret . Magen-
sonde]

- Hilfe und Pflege bei der Bla-
sen- und/oder Darmentlee-
rung auch Stomaversorgung)
cave: ist im Rahmen der Sto-
maversorgung eine Wundver-
sorgung erforderlich, liegt
auch eine Mafinahme der Be-
handlungspflege vor

- Teilwaschen

Grundpflege

Pflegefachkraft

é. Spezielles Lagern

- Bett machen/richten

- Lagern

- Dekubitusprophylaxe [ggf. mit
Hautpflege)

Nur abrechnungsfahig bei weitge-

hender Immobilitat und Verwen-

dung von Lagerungshilfsmitteln.

Die Dekubitusprohylaxe urmnfasst
im Rahmen der Grundpflege auch
Dekubitus Stadium 1

Grundpflege

Fflegefachkraft

Nur ausnahmsweise Ergénzende
Hilfen

3. Transfer/
An-/Auskleiden
- Transfer aus dem Bett/ins Bett
- An-/Auskleiden
Bett machen/richten
nicht abrechenbar mit Modul Nr.
1,24 und 5
Grundpflege
Pflegefachkraft nur ausnahms-
weise Ergdnzende Hilfe oder Zivil-

dienstleistender

5. Einfache Hilfen bei

Ausscheidungen (Darm-

und Blasenentleerung,

Hilfe bei Erbrechen)

- An-/Auskleiden

- Hilfe beim Gang zur Toilette

- Hilfe bei der Entsorgung von
Erbrochenem

- Hilfe bei der Pflege bei der
Blasen- und/eder Darmentlee-
rung

- Teilwaschen

Grundpflege
Ergéanzende Hilfen

Zivildienstleistende

7. Mobilisation

- Vorbeugen von Gelenkverstei-
fungen durch mehrmaliges
Bewegen gefdhrdeter Gelenke

- Vorbeugen ven Lungenent-
ziindungen durch gezielte
Atemilbungen

Grundpflege

Pflegefachkraft

MNur ausnahmsweise Ergénzende
Hilfen

9. Umfangreiche

Hilfe bei der Nahrungs-

aufnahme

- Aufrichten im Bett bzw. an den
Tisch setzen

- Mundgerechtes Portionieren

- Zubereitung eines Warm- bzw.
Kaltgetrankes

- Essen und Trinken geben
(l6ffel- bzw. schluckweise)

- Mundpflege bzw. Prothesen-
pflege

- Teilwaschen

Grundpflege
Pflegefachkraft nur ausnahms-
weise Erganzende Hilfe oder

Zivildienstleistender

8. Einfache Hilfe bei der

Nahrungsaufnahme

- Aufrichten im Bett bzw. an den
Tisch setzen

- Mundgerechtes Portionieren

- Zubereitung eines Warm- bzw.

Kaltgetrénkes

Grundpflege
Pflegefachkraft nur ausnahms-
weise Ergdnzende Hilfe oder

Zivildienstleistender

10. Verabreichung von

Sondennahrung mittels

Spritze, Schwerkraft

oder Pumpe

- Vorrichten der Sondennahrung

- Uberpriifung der Lage der
Sonde

- Verabreichung der Sonden-
nahrung einschliefilich deren
Uberwachung

- Spilen der Sonde nach
Applikation

- Reinigen der Gebrauchs-
gegenstande

Grundpflege
Pflegefachkraft



